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PROJEKT GAZDAK MOKSONY MILLA / GSEKE TAMAS /SZILI ENIKG

PROJEKT

A KAPU egy kutatds, ami az emberi test és psziché kommunikaciéjat
tanulmdnyozza. Mozgas altal az érzékelés-észlelés folyamatait gyakoroljuk
a résztvevOkkel, hogy képességet és készséget fejlesszlink az 6n- és

testismeret és Onkifejezés terén. A projekt célja, hogy a tancot, minél
tobben megismerjék, megtapasztaljak, mdfaji megkotés nélkil.

Milla kutatasanak fokuszdban az all, hogyan sziletik meg a mozgas:
milyen bels® érzetek, légzés, izomtdnusok és sulyviszonyok inditanak el
egy gesztust; honnan érkezhet még az impulzus és mi tart meg a tancban
akkor is, amikor az pusztan er6kifejtésre redukalddik.

CELOK

A 6 honap sordn a cél a mozgasforma tesztelése, kozosség- és kapcsolatépités,
valamint egy Uzleti modell felallitasa.
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