
                                                                                                                                                      
 

                                                                                                           

Hogyan építsünk kutatóként hitelesen saját szakmai márkát?   

Az akadémiai világban ma már nem elég pusztán kiváló kutatást produkálni. Hatékony 
kommunikáció híján a legértékesebb eredmények szakmai és laikus közönség körében 
egyaránt elsikkadhatnak. A tudatosan épített szakmai márka segít a láthatóságunkat 
növelni, új kapcsolatokat építeni, finanszírozáshoz jutni, és fokozhatja munkánk 
hatását.     

A márkaépítés nem önreklám. Arról szól, hogy kutatóként a munkánkat és a képviselt 
értékeket közérthetően tolmácsoljuk, hogy az eredmények szélesebb közönséghez 
jussanak el, és szakmai kapcsolati hálónkat tovább bővítsük. Hiteles szakmai márka 
építéséhez elengedhetetlen a megfelelő közönség meghatározása, a színvonalas 
tartalmak gyártása, valamint a történetmesélés, vizuális eszközök és megfelelő 
csatornák tudatos használata. Mindez hosszú távon bizalmat, együttműködéseket és új 
lehetőségeket teremt.   

Az első lépés a világos, tömör fő üzenet megfogalmazása: Mi motiválja a kutatást? Miben 
egyedi a megközelítés vagy a téma? Milyen hatást szeretnénk elérni? Egy ügyesen 
megfogalmazott, a szakterületünket és a céljainkat ismertető néhány mondatos szakmai 
bemutatkozással az összes későbbi kommunikációnkat összehangolhatjuk és 
egységesíthetjük. Az erős és felismerhető szakmai jelenlét alapját a világos üzenet 
képezi.   

A mai tudományos életben elengedhetetlen a naprakész online jelenlét. Legyen szó 
egyetemi profilról, saját weboldalról, közösségimédia-fiókról vagy kutatói platformról 
(mint az ORCID vagy a Google Scholar), a digitális profilunkban célszerű ismertetni fő 
érdeklődési területeinket, a munkánkat és a legfontosabb eredményekre mutató 
hivatkozásokat. A professzionális portréfotó, a rövid önéletrajz, valamint a név és 
kulcsszavak következetes használata az összes platformon fokozza a láthatóságot és a 
kereshetőséget.   

A következő lépést a célközönség meghatározása jelenti. Kiket szeretnénk elérni: az adott 
tudományterületen dolgozó kollégákat, hallgatókat, ágazati partnereket, politikai 
döntéshozókat vagy a nagyközönséget?  Minden célcsoport más nyelvet beszél, ahogy ez 
az eltérő szakszókincsben, hangvételben, érdeklődési körökben és formátumokban is 
megnyilvánul. Éppen ezért a kommunikációnk stílusát és mélységét célszerű mindig az 
adott közönséghez igazítani.   

A célközönség megállapítása után érdemes átgondolni, milyen csatornákon keresztül 
érjük el őket a leghatékonyabban.  A rendszeres tartalomgyártás a tudásmegosztás egyik 



                                                                                                                                                      
 

                                                                                                           

legjobb módja. Ez számos formát ölthet: blogbejegyzések, adatvizualizációk, rövid 
videók, nyilvános előadások, szakpolitikai összefoglalók, vagy akár kötetlenebb 
gondolatok megfogalmazása a LinkedInen. Minden csatorna más hangvételt és ritmust 
igényel, ezért érdemes addig kísérletezni, amíg megtaláljuk a saját stílusunkhoz és 
céljainkhoz leginkább illeszkedő kombinációt.  

Ahogy Julius Wesche tudománykommunikációs szakember fogalmaz: „Lehet, hogy egy 
rövid, a vakcinák működését bemutató videó nem jut el milliókhoz, de ha egyetlen 
tanárnak, önkormányzati képviselőnek vagy újságírónak segít abban, hogy továbbadja a 
lényeget, akkor pontosan ott terjed a tudás, ahol a leginkább számít.” A cél tehát nem 
feltétlenül a tömeges elérés, hanem a valódi, lényeges kapcsolódás.  

A tudománykommunikációban – ahogy a kommunikáció összes területén – a 
történetmesélés és a vizuális eszközök kulcsszerepet játszanak a kutatás életre 
keltésében. Az adott felfedezés mögött meghúzódó történet – miért fontos, hogyan 
született, kiket érint – gyakran sokkal erőteljesebb hatást gyakorol, mint egy technikai 
összefoglaló. Ezt támasztja alá a Frontiers in Environmental Science folyóiratban 
nemrégiben megjelent kutatás is: „Az őszinte, hiteles történetmesélés hidat képezhet a 
tudományos szféra és a laikus közönség között, ahogy a kíváncsiságból valódi kapcsolat 
válik.” A grafikonok, fotók, illusztrációk és rövid narratívák szintén hatékony eszközként 
szolgálnak a bonyolultabb gondolatok átadásában. A Canva és más hasonló platformok 
lehetővé teszik, hogy a tervezői háttérrel nem rendelkező kutatók is világos és átlátható 
vizuális tartalmat gyártsanak.  

A kutatóknak a szakmai párbeszédbe is célszerű aktívan bekapcsolódniuk. A 
webináriumokon és panelbeszélgetéseken való részvétel, a szakmai lektorálás, vagy más 
kutatók munkáinak véleményezése mind segíti a kapcsolatépítést, és a tudományos 
közösségben való szerepvállalást erősíti. Mint ahogy általában a 
tudománykommunikációban, a párbeszéd és a kölcsönösség fontos szerepet tölt be a 
bizalom kialakításában.  

A saját szakmai márka kiépítése nem egyik napról a másikra történik. Akárcsak maga a 
kutatás, időt igényel, az eredmények azonban magukért beszélnek. Ahogy Julius Wesche 
fogalmaz: „Először felfigyelnek rád – a hírfolyamukban megjelenő bejegyzésedre, a 
nevedre egy cikkben, egy előadásodban megosztott diára. Aztán valamilyen formában 
reagálnak – lájkolnak, hozzászólnak, rákattintanak. Ha következetesen jelen vagy, 
néhányan bízni kezdenek benned. Végül egy részük lép is majd: meghív egy 
panelbeszélgetésre, idézi a munkádat, jelentkezik nálad, vagy együttműködést 
kezdeményez.”  



                                                                                                                                                      
 

                                                                                                           

A saját márka tehát nem marketingfogás, hanem praktikus módja annak, hogy kutatásunk 
nagyobb súlyt kapjon. A gondos tervezés, a célközönség ismerete, a vizuális 
történetmesélés és a digitális eszközök stratégiai alkalmazása segíthet abban, hogy 
kutatói szaktudásunk maradandó hatást érjen el a tudományos intézmények falai között 
és azokon túl is.  

  

  

 


